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OEUFS

Servies avec patates, fruits frais roties et café

Served with potatoes, fresh fruits, foast and coffee

1 Oeuf 5.95

E *Choix :
g9 bacon ou jambon ou saucisses
1 Oeuf et 1 choix* 6.95 ou viande fumee ou
1 Egg and 1 choice* feves au lard ou creton
2 Eggs bacon or ham or sausage or
) smoked meat or baked beans
2 Oeufs et T choix* 8.25 or crefon

2 Eggs and 1 choice*

Le “Choix” s’applique seulement sur les assiettes ci dessus

The "Choice" applies only on the plates above

COMBOS

LE TRAVAILLEUR 13.95

3 Oeufs, bacon, jambon, saucisses,
feves au lard, patates, roties et café

3 Eggs, bacon, ham, sausages,
baked beans, potatoes, toast & coffee

SATISFACTION 13.95
2 Oeufs, choix de 1 viande, 1 crépe,

1 pain doré, patates, réties et café

2 Eggs, choice of meat, 1 pancake,

1 french toast, potatoes, foast & coffee

LAMERICAIN 12.95

2 Oeufs, 1 crépe, bacon, saucisses,
feves au lard, patates, roties et café

2 Eggs, bacon, 1 pancake, sausages,
baked beans, potatoes, toast & coffee

CABANE A SUCRE 13.95
2 Oeufs, 1 crépe, bacon, jambon, creton,

feves au lard, patates, sirop d'érable, roties et café
2 Eggs, 1 pancake, bacon, ham, creton,

baked beans, potatoes, maple syrup, toast & coffee

DUO avec fruits 12.95
2 Oeufs, choix de 2 crépes ou 2 pains dorés
2 Eggs, choice 2 pancakes ou 2 french foasts

Sans fruits 10.95

LE CLASSIQUE 11.95

2 Oeufs, bacon, jambon, saucisses,
feves au lard, patates, roties et café

2 Eggs, bacon, ham, sausages,
baked beans, potatoes, toast & coffee

LE CLUB DEJEUNER 12.95
Sandwich 3 étages avec omelette

nature, bacon, tomates,fromage, laitue.

Servi avec pomme de terre rbtis.

Sandwich with plain omelet, bacon,

fomatoes, cheese and leftuce.

Served with roasted potatoes

Essayez vos patates réties avec du cheddar 2.50
Try your roasted potatoes with cheddar cheese




OMELETTES

Toutes les assiettes sont servis avec pommes
de terre réties, fruits frais, roties et café

All plates are served with roasted
potatoes, fresh fruit, toast and coffee

SAUMON FUME ET OIGNONS 12.95
Smoke salmon and onions

NATURE 8.95
Regular
FROMAGE 9.95
Cheese
JAMBON ET FROMAGE SUISSE 10.95

Ham and cheese

GRECQUE GREEK 11.95
Avec fromage feta, ftomates et origan
With feta cheese, fomatoes and oregano

JAMBON, CHAMPIGNONS 11.75

ET FROMAGE SUISSE
Ham, mushrooms and cheese

EPINARDS ET CHEDDAR 10.95
Spinach and cheddar

3 PETITS COCHONS 3 LITTLE PIGS 12.95
Bacon, jambon, saucisses et fromage
Bacon, ham, sausage and cheese

EPINARDS, CHAMPIGNONS, CHEDDAR 11.75
Spinach, mushrooms and cheddar

BROCOLI, TOMATE ET FROMAGE SUISSE 11.95
Broccoli, tomatoe and Swiss cheese

ITALIENNE /ITALIAN 11.95

Avec pepperoni, mozzarella
et nappé avec sauce tomate

With pepperoni, mozzarella
and covered with ftomato sauce

WESTERN 11.95
Jambon piments et oignons
Ham, peppers and onions

BACON, TOMATES ET FROMAGE 10.95
Bacon, tomatoes & cheese

VEGETARIENNE VEGETARIAN 11.95
Epinards, fomates, oignons, champignons, piments
Spinach, tomatoes, onions, mushrooms, peppers

FLORENTINE 11.95
Epinards, fromage feta et suisse
Spinach, feta and Swiss cheese

Omelette avec 1 viande 9.95
Omelet with 1 meat

Bacon ou jambon ou saucisses ou viande fumée
Bacon or ham or sausages or smoked meat

u‘:
BURGER WESTERN 'Nfﬁev** 11.95
Omelette western dans un pain hamburger

avec fromage. Servi avec patates.

Western omelette in a hamburger bun with cheese
Served with potatoes.

Essayez vos patates réties avec du cheddar 2.50
Try your roasted potatoes with cheddar cheese




CREPES BABEURRES

OU PAIN DORE

Nature .50
Regular

Pomme et cannelle 12.95
Apple and cinnamon

Pépites de chocolat 10.95
Chocolat chips

Bleuets 12.95
Blueberries

Bananes et chocolat 12.95
Bananas with chocolate

Fraises 13.50
Strawberries

CREPE FANTASIE 12.95 KING KONG 12.95

3 crépes recouvertes de fruits frais
servis avec creme anglaise

3 pancakes covered with fresh
fruits served with english cream

MENAGE A TROIS 12.95

1 Crépe victorienne, 1 pain dorés, 1 crépes

babeurres couvert de fruits saisonier et créme anglaise
1 Victorian crepe, 1 french toast, 1 pancakes
covered in Seasonal Fruit and english cream

TOUR DE 3 CREPES / TRIPLE DECKER

1 avec beurre d'arachide, 1 avec chocolat )
noisettes et 1 avec bananes et créme fouetté

1 with peanut butter, 1 with chocolate hazelnut,
1 with bananas & whip cream

ERUPTION 12.95
Pain doré avec montagne de fruits frais

nappé de créme anglaise

French toast with a mountain of fresh fruits

covered with english cream

aouvedy”
2 X2 "ew* 13.95
2 crépes et 2 pains dorés avec une montagne
de fruits saisonier et créme anglaise

2 pancakes, 2 french toast with @ mountain of
Seasonal Fruit and english cream

PAIN DORE DELICIA 13.95
Un sandwich avec 2 tranches de pain dorés,

oeuf, jambon et fromage suisse servi avec

fruits frais et créme anglaise

Sandwich with 2 slices of french foast,

egg, ham and swiss cheese served
with fresh fruits & english cream .

PAIN DORE
DELICIA




LES CREPES
VICTORIENNES

Avec choix de creme anglaise, chocolat noisette ou creme foue’r’re
With choice of english cream, chocolate hazelnut or whipped cream i

Crépes Nature (2) 9.95
2 Plain crepes

Au fraises 13.95
With strawberries

Pomme et cannelle 12.95
Apple cinnamon

Bananes 11.95
Bananas

Bananes, fraises et bleuets 13.95

Bananas, strawberries and blueberries

LA FAMEUSE FRUITOPIE

Crépe farcie de creme anglaise et

une généreuse portion de fruits frais

Crepe stuffed with english cream
and a generous portion of fruits

FARCI

Servi avec pomme de terre, ,
sauce hollandaise,réties, fruits frais et cafe
Served with roasted potatoes,

hollandaise sauce, fresh fruits and coffee

Crépe jambon et fromage suisse 11.95

Crepe with ham & swiss cheese

Crépe jambon, asperges 12.95 Choco-Noisette
et fromqge suisse Chocolate-Hazelnut

Crepe with ham, asparagus & swiss cheese Créme anglaise

Crépe pommes, bacon & cheddar 12.95 English cream
Crepe with apple, bacon & cheddar Créme fouettiée

Oeuf, jambon, bacon, 13.50 Whipped cream

saucisses et fromage Sirop d’érable Québécois
Egg, ham, sausage, bacon & cheese Quebec maple syrup




LE COIN SANTE

LE COTTAGE 10.95
2 oeufs, bagel, fromage cottage
ou & la creme, patates et café ou the

2 eggs, bagel, coftage or cream
cheese, potatoes & coffee or tea

LE SANTE 13.95
2 oeufs pochés, 1 coupe de fruits frais,
muffin anglais, fromage cottage et patates

2 poached eggs, 1 fresh fruit cup, english muffin,
coftage cheese and potatoes

LE GRUAU 7.50
Gruau fait avec du lait,

servi avec rétie et café ou thé

Oatmeal made with milk,

served with toast & coffee or fea

LE BAGEL LOX 13.50
Un bagel au saumon fumé avec fromage

a la creme, oignons rouges et capres

Servi avec tomates et patates

Bagel with smoked salmon with cream
cheese, red onions and capers.
Served with tomatoes and potatoes

BAGELWICH 11.95
Sandwich aux oeufs, bacon, fromage, laitue,
tomates,servi avec patates et bol de fruits

Egg sandwich with bacon, cheese, leffuce,
tomato,served with potatoes and a bowl! of fruits

LE SANTE

COUPE DE FRUITS

FRUIT CUP

LES PARFAITS

Choix de yogourt ou créme anglaise
Choice of yogurt or english cream

Aux fruits saisonniers 12.95
Coupe de fruits avec Croque Nature, yogourt ou
créeme anglaise, servi avec bagel ou muffin anglais
et fromage a la creme

Bowl of fruits with Harvest Crunch, yogurt or english
cream, served with bagel or English muffin

and cream cheese

Au fraises 13.95
With strawberries

Fraises bananes 13.95
strawberries and bananas

Bananes, fraises et bleuets 13.95

Bananas, strawberries and blueberries




BENEDICTINES

HOLLANDAISE 12.95
2 oeufs pochés sur muffin
anglais et sauce hollandaise

2 poached eggs on an english
muffin with hollandaise sauce

ST-DO 13.95
2 oeufs pochés sur muffin anglais,
jambon, fromage suisse et sauce hollandaise

2 poached eggs on an english muffin,
ham, swiss cheese with hollandaise sauce

CANADIEN 13.95
2 oeufs pochés sur muffin anglais,
bacon, fromage et sauce hollandaise

2 poached eggs on an english muffin,
bacon, cheese with hollandaise sauce

FLORENTINE 13.95
2 oeufs pochés sur muffin anglais,
épinards, cheddar et sauce hollandaise

2 poached eggs on an english muffin,
spinach, cheddar cheese with hollandaise sauce

POUR ENFANTS

Pour enfants de 8 ans et moins
For kids 8 and under

Inclus un petit jus ou lait (Lait au chocolat extra 1.00%)
Included small juice or milk (Chocolate milk $1.00 extra)

Le petit prince 6.95
1 oeuf, bacon, jambon, saucisse, patates et rétie
1 egg, bacon, ham, sausage, potatoes & toast

Mickey avec fruits 6.95
Mickey with fruits
Chocofolie 6.95

2 crépes au pepites de chocolat
2 chocolate chip pancakes

Minnie 6.95
2 Pains doré
2 French toast

) 5.95
Fromage grillé et fruits
Grilled cheese with fruifs

SAUMON FUME 14.95
2 oeufs pochés sur muffin anglais avec

saumon fumé et sauce hollandaise

2 poached eggs on an english muffin

with smoked salmon and hollandaise sauce




LES BREUVAGES

Jus de pomme, orange, p2.50¢3.50
pcmplemousse ou ananas
Apple juice, orange, grapefruit or pineapple

Lait milk p1.50¢2.50
Lait au chocolat Chocolate mitk »1.95 ¢g3.25
Café ou thé ou espresso 1.95
Coffee or tea or espresso

Cappuccino 2.95
Café au lait 3.50
Chocolat chaud Hot chocolate 2.75
Tisane ou thé vert, camomille 2.50
Herbal tea, Green tea or Camomile

COCKTAIL, SMOOTHIES 4.25

fraise - baie des champs
mangue - fraise et bananes
strawberry - baie des champs
mango - strawberry & banana

LES SANDWICHS

Western 5.95
Oeuf bacon et fromage 5.25
Egg, bacon & cheese

Oeuf et fromage 4.25
Egg & cheese

Tomate et bacon 4.25
Tomato & bacon

Fromage grillé 3.95
Grilled cheese

Fromage grillé, bacon 4.95
Grilled cheese & bacon

Fromage grillé, jambon, suisse 4.95

Swiss grilled cheese, ham

LES A-COTES

1 Orange / 1 banane 2.25
1 Orange / 1 banana

Bacon ou Saucisse ou Jambon 2.95
Bacon or Sausage or Ham

Viande fumée 2.95
Smoked meat

Feves au lard 2.95
Baked beans

Fromage suisse ou cheddar 2.50
Swiss or Cheddar cheese

Fromage cottage 3.50
Cofttage cheese

Sirop d'érable 3.25
Maple syrup

Fruits saisoniers p2.959g4.25
Seasonal fruits

Coupe de fruits 6.95
Fruits cup

Bagel fromage & la créme 4.50
Bagel with cream cheese

Toast et café 3.50
Toast & coffee

Toast avec fromage et café 4.25
Toast with cheese & coffee

Crépe ou Pain doré 3.50
Pancake or french foast

Cretons 2.95

Sauce hollandaise ou Creme anglaise 3.95
Hollandaise sauce or English cream

Rétie (2) Toast 1.95
Patates 2.95
Potafoes

Bagel 2.25
Oeuf Egg 1.95
Petit yogourt 2.75
Small yogurt
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